Grande Traversee du Vaucluse
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Le MJ Thuditeam a le plaisir de vous inviter a participer a une nouvelle grande aventure VTT dans le
Vaucluse. Ce parcours itinérant vous ravira par ses chemins, ses singles track et surtout ses paysages.
De quoi vous laver les méninges.

Le Vaucluse kesaco ???

Vous ne connaissez pas le Vaucluse ? Et si je vous dis Mont-Ventoux ¢a évoque quelque chose pour
vous ? Ah, |a je vois que vous comprenez, .... la célebre cote du tour de France.

© James Whiteésmith

Le décor est planté | Oui du moins pour les deux premieres étapes !

Le département de Vaucluse fait partie de la région Provence-Alpes-
Cote d'Azur, région située au sud-est de la France.
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(flore du mont Ventoux) et sa L

biodiversité ont amené ['Unesco a
l'inscrire comme réserve de
biosphére en 1990.
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Les massifs abritent une végétation essentiellement de résineux. Le Luberon au sud abrite un

Le relief du département de Vaucluse
présente une alternance de montagnes
(les dentelles de Montmirail, le massif
du Luberon, les monts de Vaucluse), de
plateaux et de plaines parsemées de

PROVENCE

écosysteme diversifié, qui a notamment conduit a la création du parc naturel régional du Luberon. Son

point culminant est le Mourre Negre a 1 125 métres.

Les cours d'eau ont taillé dans les roches calcaires des paysages variés tels les gorges de la Nesque ou la

combe de Lourmarin.
Source Wikipédia

Version en 7 étapes, du Ventoux au Luberon via le Grand Luberon.

Vous avez envie d’une itinérance technique et physique, jalonnée de monotraces et parfaitement
balisée ? Tentez I'aventure a travers les panoramas exceptionnels du Vaucluse. Voici la nouvelle
mouture de la Grande Traversée VTT installée en 2014, qui offre dans cette version "longue" 2016,
330 km d'itinéraires balisés, de Savoillans au nord du Mont Ventoux a Mérindol au sud du Luberon,
via le Grand Luberon.

Toujours labellisée par la Fédération Francaise de Cyclisme, cette "Grande Traversée VTT" vous
permettra toute I'année de découvrir un territoire de VTT unique, entre Mont Ventoux, Dentelles de
Montmirail, Monts de Vaucluse et Luberon, au travers de paysages authentiques, de villages
pittoresques et d'une nature préservée. Du vrai beau VTT !

https://www.utagawavtt.com/randonnee-vtt-gps/Grande-Traversee-VTT-de-Vaucluse-officielle-en-7-etapes-11778
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https://www.utagawavtt.com/randonnee-vtt-gps/Grande-Traversee-VTT-de-Vaucluse-officielle-en-7-etapes-11778
Etapes :
Etapes Jours Distance Dénivelée + | Dénivelée -
P jour jour jour
Savoillans - Malaucene dimanche 30 juin 2019 35 1250 1450
Malaucéne - Bédoin lundi 01 juillet 2019 42 1220 1200
Bédoin - Aurel mardi 02 juillet 2019 54 1960 1540
Aurel - St-Saturnin-les-Apt mercredi 03 juillet 2019 55 875 1275
St-Saturnin... - Vitrolles jeudi 04 juillet 2019 46 970 850
Vitrolles - Lauris vendredi 05 juillet 2019 49 1125 1370
Lauris - Mérindol samedi 06 juillet 2019 55 1310 1410

Difficultés techniques et physiques élevés

Mais avec un peu d’entrainement ca devrait aller et il y possibilité de le faire en
VTT a assistance électrique, une trace adaptée existe.



MODALITES DE PARTICIPATION

Nous avons réservé 10 places en hotels et gites d’étape, nous devons confirmer pour fin mars 2019
au plus tard (région trés touristique !!!), veuillez donc nous faire part de votre intérét pour le 01 mars
au plus tard, la priorité sera donnée aux membres du club.

Le co(t du voyage est de 800 € pour les non-membres et de 700 € pour les membres (remise club
déduite).

Un acompte de 30% doit étre payé sur le compte du club MJ Thuditeam n° : 068-2512634-70 afin que
I'inscription soit effective. (Acompte 270 € pour les non membres et 230 pour les membres,
communication : GTVa 2019 — Nom et Prénom). Inscription valable si acompte versé pour le 1* mars
au plus tard.

Le solde sera payé au plus tard un mois avant le départ soit le 01 juin 2019.
Ce prix comprend :

- Neuf nuits en gite, auberge ou hétel, en dortoir et/ou chambre communautaire, en demi-
pension du 29 juin au 07 juillet 2019, boissons a table ;

- Les pique-niques du 30 juin au 06 juillet 2019 ;

Ce prix ne comprend pas :

- Les voyages aller et retour ;

- Autres boissons ;

- Les collations (barres énergétiques, ...) ;

- Le vélo et les pieces de rechanges ;

- D’assurance individuelle et/ou annulation ;

- Tout ce qui n’est pas listé dans le paragraphe « ce prix

THUD
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comprend ci-dessus ».




BULLETIN D’INSCRIPTION

A LA GTVa, DU 29 JUIN AU 07 JUILLET 2019.

POUR LE 1 MARS AU PLUS TARD.

NOM & et eenen [T g=T 0o ] 0 o F TR
FNo [ =YY =R
Code postal : .ceeeeeeeeeeeee e LOCAlItE : vt
Inscrit les participants suivants :
Membre du
, . Sexe | Date de . . club MJ Montant total
Nom Prénom Adresse email . Nationalité . N
M - F | naissance Thuditeam | a payer
O-N
Total :

Ce bulletin d’inscription doit étre remis ou envoyé a Fabrice Henry Rue Crapoto, 3 B-6532 Ragnies

Il peut étre scanné et envoyé par email vit.brice@gmail.com

Inscription valable si acompte versé pour le 1° mars au plus tard.

Priorité aux membres du club MJTT.




